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Hindi translation LMUP questionnaire 

    

जजस भहीने भें भै गबभवती हुई ..... In the month that I became pregnant...... 

भैं /हभरोग ऩरयवाय ननमोजन का साधन इस्तभार नह ीं कय यहे थे  I/we were not using contraception 

भैं /हभरोग ऩरयवाय ननमोजन का साधन इस्तभार कय यहे थे ऩय हय भौके ऩय 
नह ीं  

I/we were using contraception, but not on every 
occasion 

भैं /हभरोगों ने हभेशा ऩरयवाय ननमोजन के साधन का इस्तभार ककमा ऩय हभें 
ऩता था कक साधन कभ से कभ एक फाय असपर यहा (जैसे :टूट गमा, हहर 
गमा, उतय गमा, फाहय आमा, काभ नह ीं ककमा ) 

I/we always used contraception, but knew that 
the method had failed (i.e. broke, moved, came 
off, came out, not worked etc) at least once 

भैं / हभ रोगों ने हभेशा ऩरयवाय ननमोजन के साधन का इस्तभार ककमा  I/we always used contraception 

भाॉ फनने के भाभरे भें (ऩहरी फाय मा फपय से ), भैं भानती ह ॉ की भेयी 
गबाभधायणा का सभम ..... 

In terms of becoming a mother (first time or 
again), I feel that m y pregnancy happened at 
the...... 

सह  था Right time 

ठीक था ऩय ऩूय  तयह से सह  नह ीं था Ok, but not quite right time 

गरत था  Wrong time 

गबभवती होने के ऩहरे…..  Just before I became pregnant....... 

भेया गबभवती होने का इयादा था   I intended to get pregnant 

भेया इयादा फदरत ेयहता था   my intentions kept changing 

भेया गबभवती होने का इयादा नह ीं था   I did not intend to get pregnant 

गबभवती होने के ऩहरे…..  Just before I became pregnant.... 

 भैं फच्चा चाहती थी  I wanted to have a baby 

फच्चा होने के फाये भें भेये ववचाय मभरे जुरे थे  I had mixed feelings about having a baby 

 भैं फच्चा नह ीं चाहती थी  I did not want to have a baby 

अगरे सवार भें हभ आऩके ऩतत के फाये भें ऩ छें गे  In the next question, we ask about your partner: 

गबभवती होने के ऩहरे …. Before I became pregnant.... 

भैं औय भेये ऩनत सहभत थे कक भैं गबभवती होना चाहती थी  My partner and I had agreed that we would like 
me to be pregnant 

भैं औय भेये ऩनत ने फच्चा होने के फाये भें चचाभ तो की थी ऩय भेये गबभवती 
होने के फाये भें सहभनत नह ीं हूई थी  

My partner and I had discussed having children 
together, but hadn’t agreed for me to get 
pregnant 

हभ रोगों ने कबी बी फच्चा होने के फाये भें चचाभ नह ीं की   We never discussed having children together 



अऩने आऩ को गबभधायणा के लरए तैमाय कयने के लरमे, गबभधायणा से ऩहरे 
क्मा आऩने अऩने स्वास््म सुधाय के लरमे कुछ फकमा था ? (जो बी रागु होता 
है सबी को चुतनए ) 

Before you became pregnant, did you do 
anything to improve your health in preparation 
for pregnancy? Please tick all that apply 

फ़ॉमरक एमसड मरमा  Took folic acid 

बफडी/ऩान/गुटका खाना कभ/ फींद ककमा   Stopped or cut down smoking 

शयाफ ऩीना कभ ककमा /छोड हदमा   Stopped or cut down drinking alcohol 

ज्मादा स्वस््म/ ऩोषक खाना खामा   Ate more healthily 

चचककस्मा/  स्वास््म सींफींधी सराह मरमा  Sought medical/health advice 

दसूया कुछ ककमा स्ऩष्ट कये  Took some other action Specify 

भैंने भेये गबभवस््मा के ऩहरे ऊऩय फतामे गए चीज़ों भें से कुछ बी नह ीं ककमा  I did not do any of the above before my 
pregnancy 

 


